
 ها برنامه استخر خانم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آقایانبرنامه استخر 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ف
ردی

 

 ساعت سانس

 30/8 – 45/9 اول 1

 10 - 3011/ دوم 1

 13 - 30/14 سوم 3

 16 - 14/45 چهارم 4

 16/15 – 30/17 پنجم 5

 45/17– 19 ششم 6

ف
ردی

 

 ساعت سانس

 10 - 3011/ اول 1

 13 - 30/14 دوم 3

 16 - 14/45 سوم 4

 16/15 – 30/17 چهارم 5

 45/17– 19 پنجم 6



 

 خانمها : روزهای یکشنبه و سه شنبه

 آقایان : روزهای شنبه، دوشنبه و چهارشنبه

 

با  ها خانمو ماساژ) خصوصی و گروهی ( جهت ثبت نام در کلاسهای آموزشی شنا 

 خانم قربانی تماس حاصل نمایید. 2600و یا داخلی  44737625شماره تلفن 

 

با  آقایان و ماساژ) خصوصی و گروهی (جهت ثبت نام در کلاسهای آموزشی شنا 

 تماس حاصل نمایید. آقای مرادی  2601و یا داخلی  44737625شماره تلفن 

 

 

 مدیریت تربیت بدنیروابط عمومی 

 


