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 باشد.برای تمام دانشجویان آزاد میدر مسابقات شرکت  -1

 د.باش می ننشجویادا تمسابقا عمومی نامه یينآ راتمقرو  نيناقو تابع نکنندگا شرکت کليه رحضو -2

 گردد. رعایتکرونا ویروس تمامی پروتكل های بهداشتی مربوط بِه   -3

 مد نظر قرار گيرد.برای انجام فعاليت های پزشكی  دانشجویان ممنوعيت پزشكی -4

 . ستا میالزا راتمقرو  نيناقو به امحترو ا شیورز طنضباا ،سلامیاو حجاب  تشئونا عایتر  -5

 استفاده از عينک ممنوع است. -6

 ست.ا میالزدار ا عكس تحصيل به لشتغاا هیاگو یا معتبر نشجوییدا رتکا  تصویر ئهارا -7

 شود.تمام موارد پيش بينی نشده در آئين نامه توسط کميته فنی مسابقات تعيين می -8

 .شوددر واتس آپ و .... خودداری ویدیو از ارسال  .گردددر بخش مسابقات مربوطه بارگزاری  https://setav.ir/stay-home/کليه ویدیوها در سامانه ستاو  -9

مسابقات  اریبرگز کميته بهرا طی نامه ای  تحصيلی( شتهرو نشجویی دا رهشما، گیادخانو مناو  م)ناتمسابقادر  هکنند شرکت اتنفر تمشخصاموظفند  ها هنشگادا -10

 نمایند.ارائه ذیل  طبق جدول

 اما در صورت کسب امتياز کامل تنها یک بار به عنوان نفر برتر معرفی و جایزه خواهند گرفت.  ،مدل مسابقه طناب زنی شرکت نمایند 4دانشجویان می تواند در هر  -11

هرگونه سوال یا ابهام در قوانين و مقررات از  .نمایيددانشجویان خودداری دبيران و کادر برگزاری مسابقات به  ،در اختيار قراردادن شماره تماس روسای انجمن هااز  -12

 گاهها پيگيری و اطلاع رسانی گردد. سوی کارشناسان دانش

 بگيرید. ستمافریزبی  نجمنادکتر ذاکریان ریيس  یقاآ(09357758800تلفن)با فریزبی  تمسابقا صخصودر  لیاسو هرگونهدر صورت داشتن  -13

و خانم دکتر رمضانی با تلفن خانم زهرا روزبهانی دبير  (09126764855تلفن)با ادگی جسمانیمطناب زنی و آ تمسابقا صخصودر  لیاسو هرگونهدر صورت داشتن  -14

 .بگيرید ستما انجمن آمادگی جسمانی( ریيس 09122146212)

 .بگيرید ستما خانم پورزمانی دبير انجمن کاراته(09122333922تلفن)با کاراته  تمسابقا صخصودر  لیاسو هرگونهدر صورت داشتن  -15

 .بگيرید ستما آقای دکتر فتحی راد ریيس انجمن ووشو(09125517868تلفن)با ووشو  تمسابقا صخصودر  لیاسو هرگونهدر صورت داشتن  -16



 .بگيرید ستماخانم ملک ریيس انجمن بسكتبال (09123394379تلفن)با بسكتبال   تمسابقا صخصودر  لیاسو هرگونهدر صورت داشتن  -17

 .بگيرید ستما انجمن فوتبالآقای دکتر کشاورز دبير  (09124807100تلفن)با  (پسران)فوتبال  تمسابقا صخصودر  لیاسو هرگونهدر صورت داشتن  -18

انجمن سرکارخانم دکتر روفه گری دبير یا انجمن ریيس آقای دکتر فرضعلی پور  (09147932352تلفن)با اسكواش  تمسابقا صخصودر  لیاسو هرگونهدر صورت داشتن  -19

 .بگيرید ستمااسكواش

 

 

 جدول یک: ارسال معرفی نامه دانشجویان به دانشگاهها

 توضيحات فاکس ميزبان رشته

 رهشما، گیادخانو مناو  م)ناتمسابقادر  گانکنند شرکت معرفی نامهموظفند  ها هنشگادا 021-88049810 دانشگاه الزهرا)س( آمادگی جسمانی

 نمایند.ارسال  رای ميزبان مسابقاتبرا طی نامه ای  تحصيلی( شتهرو نشجویی دا

 رهشما، گیادخانو مناو  م)ناتمسابقادر  گانکنند شرکت موظفند معرفی نامه ها هنشگادا 021-88049810 دانشگاه الزهرا)س( طناب زنی

 رای ميزبان مسابقات ارسال نمایند.برا طی نامه ای  تحصيلی( شتهرو نشجویی دا

 رهشما، گیادخانو مناو  م)ناتمسابقادر  گانکنند شرکت موظفند معرفی نامه ها هنشگادا 021-88049810 دانشگاه الزهرا)س( فریزبی

 رای ميزبان مسابقات ارسال نمایند.برا طی نامه ای  تحصيلی( شتهرو نشجویی دا

 رهشما، گیادخانو مناو  م)ناتمسابقادر  گانکنند شرکت موظفند معرفی نامه ها هنشگادا 025-32855688 دانشگاه قم ووشو

 رای ميزبان مسابقات ارسال نمایند.برا طی نامه ای  تحصيلی( شتهرو نشجویی دا

 رهشما، گیادخانو مناو  م)ناتمسابقادر  گانکنند شرکت موظفند معرفی نامه ها هنشگادا 021-66963287 دانشگاه صنعتی اميرکبير کاراته

 رای ميزبان مسابقات ارسال نمایند.برا طی نامه ای  تحصيلی( شتهرو نشجویی دا

 رهشما، گیادخانو مناو  م)ناتمسابقادر  گانکنند شرکت موظفند معرفی نامه ها هنشگادا 021-66005710 دانشگاه صنعتی شریف هماهنگی بسكتبال

 رای ميزبان مسابقات ارسال نمایند.برا طی نامه ای  تحصيلی( شتهرو نشجویی دا

 رهشما، گیادخانو مناو  م)ناتمسابقادر  گانکنند شرکت موظفند معرفی نامه ها هنشگادا 044-32779779 دانشگاه اروميه اسكواش

 رای ميزبان مسابقات ارسال نمایند.برا طی نامه ای  تحصيلی( شتهرو نشجویی دا

 رهشما، گیادخانو مناو  م)ناتمسابقادر  گانکنند شرکت موظفند معرفی نامه ها هنشگادا 021-66483526 دانشگاه تهران فوتبال 

 رای ميزبان مسابقات ارسال نمایند.برا طی نامه ای  تحصيلی( شتهرو نشجویی دا


